
Steamed Organic Carrots and Broccoli (or brocolettes‐ baby broccoli) 

To serve 8 people: 

Clean and scrub about 10 ‐12 organic carrots and rinse a head of broccoli or a package of  brocolettes 

(the tender baby broccoli)  and prepare for steaming (approx. 25 minutes till tender but firm). If you do 

not have a vegetable steamer, you can cook them on medium heat till tender but firm.   

*It is recommended that the vegetables be prepared at the home of the host by the person assigned 

this side dish so they can be served hot with the main entree.  

Drizzle melted butter and grated Parmesan cheese  on top of the vegetables just before serving. 

 

 

 

 

 

 


